
Д
ни

 
не

де
ли № 

урока

по
не

де
ль

ни
к 1 Физическая культура 1

2 Математика 8
Динамическая пауза

3 Литературное чтение 5
4 Русский язык 7
5 21

вт
ор

ни
к

1 Русский язык 7
2 Математика 8

Динамическая пауза
3 Технология 2
4 Окружающий мир 6
5 23

ср
ед

 в

1 Математика 8
2 Русский язык 7

Динамическая пауза
3 Русский родной язык 7
4 Литературное чтение 5
5 31

че
тв

ер
г

1 Математика 8
2 Литературное чтение 5

Динамическая пауза
3 Физическая культура 1
4 Музыка 3
5 17

ВИ
 И

 Н
ТВ

 II

1 Русский язык 7
2 Литературное чтение 5

Динамическая пауза
3 Окружающий мир 6
4 Физическая культура 1

ИЗОЗ
22



п 
S м

№
У

2 класс 3 класс 4 класс

минчтгай'эноп

1 Математика 8 Физическая культура! Русский язык 7
2 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5
3 Физическая культура 1 Русский язык 7 Физическая культура 1
4 Русский язык 7 Математика 8 ИЗОЗ
5 ИЗОЗ Математика 8
6 21 24 24

вт
ор

ни
к

1 - Русский язык 7
2 Физическая культура 1 Русский язык 7 Физическая культура 1
3 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Математика 8
4 Немецкий язык 7 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6
5 Русский язык 7 Математика 8
6 Математика 8
7 28 26 22

ср
ед

а

т Математика 8
2 Русский родной язык 7 Математика 8 Литературное чтение 5
3 Окружающий мир 6 Немецкий язык 7 Немецкий язык 7
4 Технология 2 Русский язык 7 Русский язык 7
5 Литературное чтение 5 Информатика и ИКТ 6 Информатика и ИКТ 6
6 Математика 8 Литературное чтение 5
7

28 33 33
Л
(1Э91ЭЬ

1 Русский язык 7
2 ____ Немецкий язык 7 Окружающий мир 6
3 _ Русский язык 7 Физическая культура 1 ОРКСЭ4
4 Музыка 3 Музыка 3 Музыка 3

_.5 Математика 8 Русский язык 7
6 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6

30 17 20

пя
тн

иц
а

1 Литературное чтение 5
2 Физическая культура 1 Математика 8 Физическая культура 1
3 ИЗОЗ Немецкий язык 7 Немецкий язык 7
4 Русский язык 7 Физическая культура 1 Математика 8
5 Окружающий мир 6 Технология 2 Технология 2
6 Литературное чтение 5
Z J 17 23 23





6 Английский язык/
Русский родной язык
(Пполугодие)

Русский родной 
язык / Англий­
ский язык (II по­
лугодие)

Технология Биология Алгебра География

7 ОБЖ Биология (Эл/к)

че
тв

ер
г

1 Литература Русский язык Г еометрия Физическая культура История Математика
2 Русский язык Физическая куль­

тура
Биология Литература Г еометрия История

3 ОБЖ Биология Русский язык Немецкий язык Литература Информатика
4 История Математика Физическая культу­

ра
Г еометрия Немецкий язык ОБЖ

5 Математика Русский язык Немецкий язык Физика Физическая куль­
тура

Физическая культура

6 Технология Немецкий язык Физика Г еография Русский язык (с/к)/ 
Практическое об­
ществознание (с/к) 
(Пполугодие)

Обществознание

7 Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час

пя
тн

иц
а

1 Музыка История Русский язык Г еография ОБЖ Математика
2 Математика Математика Технология Русский язык Немецкий язык ОРР
3 ИЗО Музыка Алгебра Физическая культура Русский язык Физика
4 Немецкий язык Технология Литература Алгебра Алгебра Обществознание
5 Физическая культура Русский язык География Немецкий язык Физика Экономика и право 

(э/к)
6 История Музыка Г еография Астрономия

7 Финансовая гра­
мотность/ Матема­
тика (с/к) 
(Пполугодие)

Физическая культура


